
 

 

  

                                  5 月号 

依然、猛威を振るう新型コロナウイルス。ご利用者様も支援者様も長期に渡る外出自粛で大変なストレスをお

抱えと存じ上げます。1 日も早い収束へ向け、今出来る事を改めてご紹介いたします。 

感染が疑われる場合 

１）37.5℃以上の発熱、強い倦怠感、呼吸困難等が 4 日以上（高齢者や妊婦は 2 日以上）続く場合は、受診の前

に各自治体の保健所等にある「帰国者・接触者相談センター」に問い合わせましょう。連絡先は各自治体の

ホームページ等でご確認ください。 

２）予めご家族に手洗いとマスクの着用をしてもらいましょう。 

３) 感染症が疑われる方は、なるべく部屋から出ないように説明します。 

４）感染症が疑われる方の介護は、なるべく限られた方が行うようにしましょう。心臓や肺、腎臓に病気がある

方や糖尿病や妊婦の方がお世話をするのは避けましょう。 

５）感染が疑われる方と同居されている方は、毎日の体温測定や体調を確認しましょう。 

住環境への対応 

◎ 感染症が疑われる方と、それ以外の方との部屋を分けましょう。食事の際も別室、不可能なら 2 メートル以

上の距離を保ったり仕切りやカーテンの設置を検討しましょう。 

◎ 感染症が疑われる方の部屋から出たゴミは廃棄日まで部屋から出さないようにしましょう。 

◎ ドアノブ・襖の取っ手・トイレのレバー・手すり・冷蔵庫・リモコン他、複数の人が触れる可能性のある場

所は、使い捨て手袋を着用の上、薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤（次亜塩素酸ナトリウム）で拭いた後、

水拭きしましょう。 

◎ 訪問中も適宜換気しましょう。 

◎ 食器や衣類は区別せず通常通りの洗浄方法で構いません。しかし体液が付着している可能性のあるものは、

手袋とマスクを着用して扱い、通常の洗浄をした後に完全に乾燥させましょう。 

あみてぃえは、３６５日・２４時間対応の訪問看護ステーションです。 

祝日や日曜日の定期訪問も承っております。 

 

精神・身体共に、経験豊富な看護師がご対応いたしますので、ご相談ください。 

空き状況 

 月 火 水 木 金 土 日 

AM 〇 〇 〇 △ 〇 △ △ 

PM 〇 △ △ △ △ 〇 〇 

〇…対応可能  △…ご相談に応じます 

あみてぃえ訪問看護ステーション 

〒590-0825 堺市堺区昭和通３丁 43-27 

ＴＥＬ：072-275-5222 

ＦＡＸ：072-275-5223 

ページに戻る 

http://www.amitie-hn.com/

